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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мои первые 

исследования природы» естественнонаучной направленности. 

 Дополнительная общеразвивающая программа (далее программа, ДОП)  

разработана на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 

996-p. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-

p. 

5. Приказ  Министерства просвещения Российской  Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 

114 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества 

условий осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования, основным 

программам профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным 

программам». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 

467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей». 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ». 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

12. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 

24.12.2018 № 16). 

13. Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 

25 августа 2022 г. N 6176-р «Об утверждении критериев оценки качества 

дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых организациями, 



осуществляющими образовательную деятельность, и индивидуальными 

предпринимателями Санкт-Петербурга». 

14. Концепция воспитания юных петербуржцев «Петербургские перспективы» (в 

рамках реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года: распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р). 

15. Устав ГБОУ школа №438. 

16. Локальные нормативные акты ОДОД ГБОУ школа №438. 

Актуальность 

 Изучение мира природы всегда была  одной из сторон деятельности человека. Решение  

научных и жизненных проблем требует изучения природных  явлений и процессов с разных 

сторон, исследования каждого явления с привлечением методов разных наук, то есть 

целостного видения  явлений. Поэтому и возникает необходимость повышения уровня 

естественнонаучного образования. И чем раньше человек научится видеть суть явлений, 

тем быстрее научится решать жизненные проблемы. Химия, экология, биология – 

дисциплины с необъятным полем деятельности для проведения научных изысканий силами 

школьников. 

       Наиболее запоминающимися и интересными для учеников являются опыты. Поэтому 

большая часть времени программы отводится на демонстрацию опытов, лабораторные 

работы, домашние эксперименты.  Знания, полученные в школе по предмету химии 

младшие ученики смогут успешно применить для решения бытовых, хозяйственных и даже 

семейных проблем. 

Валеологическая информация  кружка способствует реализации принципа связи школы с 

жизнью, актуализации изучаемого материала, мотивации и активизации познавательной 

деятельности учащихся, развития интереса к исследованиям природных явлений. 

Цели программы:   
Психолого-педагогические цели 

•   Способствовать овладению учащимися навыками организации и проведения 

исследовательских работ; 

•   Развитие творческих задатков и способностей. 

•   Ликвидация дискомфортных состояний учащихся в семье и в школе. 

•   Обеспечение ситуаций успеха. 

Общекультурные цели 

• Продолжение формирования основ гигиенических и экологических знаний. 

•     Воспитание бережного отношения к природе и здоровью человека. 

Химические цели 

•   Ознакомление с объектами материального мира (формирование первичных 

представлений о таких понятиях, как атом, молекула, вещества – простое и сложное, 

чистое вещество и смесь). 

•   Знакомство с простыми правилами техники безопасности при работе с 

веществами,  обучение тому, как использовать на практике химическую посуду и 

оборудование (пробирки, штатив, фарфоровые чашки, пипетки, шпатели, химические 

стаканы, воронки и др.) 

•   Формирование представлений о качественной стороне химической реакции. Описание 

учениками простейших физических свойств знакомых веществ (агрегатное состояние, 

прозрачность, цвет, запах), признаков химической реакции (изменение окраски, 

выпадение осадка, выделение газа). 

•   Формирование умений разделять смеси веществ; готовить растворы, выполнять 

простейшие химические опыты по словесной и текстовой инструкциям. 

•   Расширение кругозора школьников: использование методов познания природы – 

наблюдение физических и химических явлений, простейший химический эксперимент. 

Умение наблюдать за физико-химическими явлениями закрепляется ответами на вопросы, 

определением выводов. 

https://www.school12.spb.ru/wp-content/uploads/ustav_12.pdf
https://www.school12.spb.ru/wp-content/uploads/ustav_12.pdf


•   Создание условий для формирования интереса к естественнонаучным знаниям путем 

использования различных видов деятельности (рассказ, беседа, активные и пассивные 

(настольные) химические игры, соревнования, экспериментирование). Доступность 

излагаемого материала. 

Задачи: 

Обучающие: Определить роль химии в жизни человека, познакомить учащихся с 

понятиями химии. 

Воспитательные: Прививать навыки коммуникативного общения, совершенствовать 

навыки работы с лабораторным оборудованием. Способствовать развитию у кружковцев 

ценностно-мотивационных качеств: любви и бережного отношения к природе. 

Развивающие: Развивать познавательную активность и творческие способности 

учащихся в процессе изучения химии. Формировать у детей наблюдательность, логическое 

мышление, умение сравнивать и анализировать, умение делать выводы на основании 

полученных результатов, вести дискуссию. 

 Программа кружка «Мои первые исследования природы» рассчитана на один год 

обучения (72 часа, 2 часа в неделю). Программа ориентирована на учащихся 2-4 классов 

средней общеобразовательной школы. В результате теоретических и практических занятий, 

предусмотренных программой, а также в ходе экскурсий, учащиеся  не только расширят и 

укрепят знания, полученные в школьном курсе “Окружающего мира”, но и смогут овладеть  

простейшими навыками лабораторных исследований.Большое внимание уделяется 

практическим и лабораторным работам, любому эксперименту. 
 

Планируемые результаты:  

В результате посещения кружка  учащиеся повысят свой уровень теоретической и 

экспериментальной подготовки, научатся выполнять несложные химические опыты, 

пользоваться химической посудой, соблюдать правила техники безопасности при 

проведении химического эксперимента. Химические знания, сформированные на занятиях 

кружка, информационная культура учащихся, могут быть использованы ими для раскрытия 

различных проявлений связи химии с жизнью. 

Формы контроля: отчеты о проделанных экспериментах с оформленными 

выводами. 

В процессе посещения кружка учащиеся приобретают следующие умения и 

навыки:  

• определять цель, выделять объект исследования; 

• наблюдать и изучать явления и свойства; 

• описывать результаты наблюдений; 

• создавать необходимые приборы; 

• представлять результаты исследований в виде планов, рисунков, фотографий; 

• составлять отчет; 

• делать выводы; 

• осуществлять проектную деятельность. 

Учащиеся должны знать: 

•  правила безопасности при работе в кабинете химии и выполнять их; 

•  изучать сами инструкции по правилам техники безопасности; 

•  правила обращения с веществами; 

•  правила работы с лабораторным оборудованием; 

•  порядок организации рабочего места. 

Основные формы деятельности. 

 Лабораторно-практические занятия; 

 Занятия в полевых условиях: экскурсии; 

 Научно-исследовательская работа; 



 Игры, конкурсы и другие массовые мероприятия; 

 

Учебный план 1 года обучения 

№ Название раздела, 
темы 

Всего 

часов 

В том числе  Форма 
аттестации, 
контроля 

теория практика экскурсии 

1 Введение  2 1 - 1 Беседа  

2 Физические тела и 

вещества 

 

20 9 8 3 Беседа, 

устный 

опрос, 

отчет 

3 Физические 

явления 

20 10 8 2 Беседа, 

устный 

опрос, 

отчет 

4 Химические 

явления 

20 10 9 1 Беседа, 

устный 

опрос, 

отчет 

5 Мир живой 

природы 

10 4 3 3 Беседа, 

устный 

опрос, 

отчет 

 Итого: 72 34 28 9  

Календарный учебный график 

Год обучения Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1 01.09 25.05 36 72 По расписанию 
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