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IlosicHuTEILHAA 3aNIMCKA

TaH1EeBabHOE HMCKYCCTBO - 3TO MHUP KpPAaCOThl JBUKEHHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX KpPAacoK,
KOCTIOMOB, TO €CThb MUpP BOJIIEOHOT0 HCKyccTBa. OCOOCHHO MPHUBIICKATEIICH U UHTEPECEH ATOT
Mup netsM. TaHen o0namaeT CKPBITHIMH pe3epBaMU IS PAa3BUTUS U BOCIHUTAHUS JCTEH.
CoenviHEHNE JTBIKEHUS, MY3BIKH M UTPBI, OJHOBPEMEHHO BIIHSS Ha peOCHKa, GOPMUPYIOT €ro
SMOITMOHANBHYIO c(epy, KOOpAWHAIUIO, MY3BIKAIBHOCTh W apPTUCTHYHOCTH, JEJAIOT €ro
JIBUDKEHHUSI €CTECTBEHHBIMM U KpAacUBbIMU. Ha 3aHATHSX TaHLAMU JI€TH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO,
3pUTEILHYIO, MBIIICUYHYIO IMaMATh, ydaTcs OJaropoJHBIM MaHepaM. BOCHHTaHHHWK TO3HAET
MHOT000pa3ue TaHIla: KJIAaCCHIECKOTO, HAPOIHOT0, 0aTbHOTO, COBPEMEHHOTO U JIp. TaHIIeBAIbHOE
UCKYCCTBO BOCIIUTHIBACT KOMMYHHUKAOEIbHOCTh, TPYIOIIOOME, yMEHHE JOOMBATHCS IICIIH,
dbopMUpYET IMOIMOHATLHYIO KYJIbTYpy 00ImIeHus. Kpome Toro, oHO pa3BHBAaeT acCOIMATUBHOE
MBIIUICHHE, TOOYKAeT K TBOPUECTBY.

HeobxonmuMo mpomomkaTh pa3BUBATh Yy JOUIKOJIBHHKOB TBOPYECKHUE CIOCOOHOCTH,
3aJI0KEHHBIE MPUPOI0H. My3bIKaIbHO-PUTMUUYECKOE TBOPUYECTBO MOKET YCIEIIHO Pa3BUBATHCA
TOJIbKO MPU YCIOBUU LEJIEHANPABICHHOIO PYKOBOJACTBA CO CTOPOHBI I€Jarora, a npaBWIbHAs
OpraHu3anysl U TPOBEICHHE MAHHOTO BHJAa TBOpPYECTBA MOMOTYT PEOCHKY pPa3BUTh CBOU
TBOPYECKHE CITIOCOOHOCTH.

HoBu3zna Hacrosieil mporpaMmbl 3aKJIIO4aeTCs B TOM, YTO B HEW MHTETPUPOBAHBI TAKUE
HaIpaBIICHUs, KaK pUTMHUKA, Xopeorpadusi, My3bIKa, TNIACTHKA, CIICHUYECKOS BUKCHHE, TAIOTCS
JIeTSIM B WrpOBOM (opMe H aganTHpPOBaHBl IS JIOMIKOJBHUKOB. E€ OTIUYHTEIHHBIMU
OCOOEHHOCTSIMU SIBJISIETCSI: aKTUBHOE MCIOJIB30BAHUE UTPOBOM NESITEIBHOCTH JUIsl OpraHU3aluu
TBOPYECKOTO TIpoIlecca — 3HAUMUTENIbHAs 4YacTh IpakTUyeckux 3aHatuil. Ilemarormueckas
11EJIECO00PA3HOCTh MPOrPAMMBI 3aKIFOYACTCS B MOMCKE HOBBIX MMITPOBU3AIIMOHHBIX M MTPOBBIX
dbopm.

Pabouas mporpamma pa3paboTaHa ¢ y4eTOM OCHOBHBIX NPHUHIMIIOB, TpeOOBaHUI K
OpraHu3aIMi U COJACpXKaHWI0 K ydeOHou aestenbHocTH B JIOY, BO3pAacTHBIX OCOOCHHOCTSX
JIEeTeN.

Henn:
OpUOOIIUTE JeTel K TaHIeBaJbHOMY HCKYCCTBY, CIIOCOOCTBOBATh JCTETUYECKOMY U
HPAaBCTBEHHOMY Pa3BUTHIO JOIIKOJIbHUKOB. [I[pUBUTH 1€TSAM OCHOBHBIC HABBIKA YMEHHS CIIYIIATh
My3bIKy W TIepeaBaTh B IBHKEHHMHM €€ MHOrooOpa3we M KpacoTy. BBISBUTH M PacKpbITh
TBOPYECKHE CITOCOOHOCTH JOMIKOIbHUKA MTOCPEACTBOM XOPEOorpaduIecKoro NCKyCcCTBa.
3agauu:
e  OOyuuTh AeTeil TaHIIEBATHHBIM JIBIDKCHUSIM.
e  @dopMHpPOBATH YMEHUE CIYLIATh MY3bIKY, IOHUMAaTh €€ HACTPOCHUE, XapaAKTED,
IepeaBaTh X TAaHLEBAIbHBIMU JIBUKECHUSMM.
e  DopMHUPOBATH IUIACTUKY, KYJIbTYPY JABUKEHHUS, UX BBIPA3UTEIBHOCTD.
e  ®dopMHPOBATh YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
e  @DopMHUpOBaTh NPABUIIBHYIO [IOCTAHOBKY KOpPIyca, pyK, HOT, TOJIOBBI.
L] Pa3Buts y ZIeTefI AKTUBHOCTb U CaMOCTOATEIIbHOCTh, KOMMYHUKATUBHBIC CIIOCOOHOCTH.
e  DopmMHpOBaTH OOIIYIO KYJIbTYPY JIHYHOCTH PEOCHKA, CIIOCOOHOCTh OPHEHTHPOBATHCS B
COBPEMEHHOM OOTIIECTBE.
e  DopMHPOBATH HPABCTBEHHO-ICTETUUCCKUE OTHOMICHHS MY IETHhMHU M B3POCIIBIMH.
e Coznanue aTMochepbl paloCTH JIETCKOTO TBOPUECTBA B COTPYIHHUECTBE.
e Pa3BuBaTh TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH JCTEH.



e  Pa3BuUTh MY3BIKaJIBHBIN CIIYX U YyBCTBO PUTMA.
e Pa3Buth BooOpaxkeHwue, panTazmio.
e  VKperieHue 3710pOBbs ICTEH.

IpuHounbl ¥ moaxoabl Kk popmupoBanuio [Iporpammel.

< TMPHUHIUN CO3HATEJLHOCTH M AKTHBHOCTH — oOydeHue 3PQPEKTUBHO, KOrja peOCHOK
MPOSIBIISICT MO3HABATEIBHYIO U IBUTATEIbHYIO AKTUBHOCTb.

< NPUHIUIN CHCTEMHOCTH W TMOCJEA0BATEJBLHOCTH IIPEANOJaracT IMpernojiaBaHue u
YCBOCHHE HAaBBIKOB U YMEHHI B OMPEEICHHOM MOPSIIKE, CUCTEME;

< TMPHUHIKI JOCTYMIHOCTH TPpeOyeT YUUTHIBATH OCOOCHHOCTU Pa3BUTHS JACTEH, UX YPOBEHBb
YCBOCHHUS MY3bIKU U JIBUKEHUII;

< mnpuHuun HarJasgHocTu — UK T BrirrodaroT B paboTy MaKCUMAIIbHOE KOJIMYECTBO OPTaHOB
YYBCTB 3pUTEIIbHBIN, CIIyXOBON M TAKTHJIbHBIH;

< MPUHIUN MOJHOTHI M  HEJOCTHOCTH MY3BIKQIBHOTO  O0pa3oBaHUS  JCTCH,
MOJIpa3yMeBAaIOIINi COBOKYITHOCTh 3HAHUI, yMEHUN M HABBIKOB MO BCEM BHJIaM JETCKOM
MY3bIKaJIbHO-/IBUTATEIIbHON JCSATEIHbHOCTH, UX OPIraHMYECKYIO B3aMOCBSI3b.

O:kugaeMble pe3yabTaThl

B pesynbraTe npopenanHON pabOTHI JETH MPOSBIISIOT CTOMKUI HHTEpEC U MOTPEOHOCTh K
MY3BIKAIBHO-PUTMUYECKIM ~ 3aHSATHSM, OCBAaMBACTCS HEOOXOAWMBIA OO0BEM  JIBMIKCHHU
KJIaCCHYECKOT0, HAPOAHOTO, OATbHOTO TAHIIEB, 4 TAK)KE TAHIIEB COBPEMEHHOTO HAaIpaBlICHHUS. Y
HUX (opMHUpyeTCs OCHOBAa KYyJbTYpHl ABIKEHHS, KpacwBas OcCaHKa. bojee COBEpIICHHBIM
CTaHOBUTCS YYBCTBO pUTMa. JleTH TOHMMAIOT OPHEHTHPOBKY Ha cebe — mpaBas pyka (Hora),
JeBas pyka (Hora), ¥ oT ce0st — (HarnpaBo, HajleBo, BIepén, Haza). OHM XOpPOIIO OPUEHTUPYIOTCA
B TPOCTPAHCTBE 3ajla M BBHINOJHSIOT Pa3IMYHbIE NOCTPOCHHS W TEPECTPOCHUS: B KOJIIOHHY, B
MEpCHTY, 110 AUaroHajiv, BpaCCbIIIHYIO, 110 JIMHUHW TaHla, IPOTUBOXOJ0M U T.I.

Y nmereil  mMOABNAIOTCA — Takue  JIMYHOCTHBIE  KayecTBa, Kak  YBEPEHHOCTH,
eNIeyCTPEMIIEHHOCTh, aKTUBHOCTb, JKEJIaHUE MTOKa3aTh CBOM JOCTIKEHUS 3puTesiM. MeHsieTcs 1
OPOTEKaHWE TMCUXUYECKUX MPOIECCOB: OTMEYAETCSl COCPEIOTOYEHHOCTh, YCTOHUMBOCTH
BHUMAHHA, YIYy4YHICHUE 3allOMUHAHUA W BOCHPOU3IBCACHUA, MPOABICHHUE TBOPYECKOIO
BOOOpaXeHUs.

[Tporpamma paccunTana Jisi JOMKOJILHUKOB 3 - 7 JIeT.
Cpoxku peanuzanuu 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl — 1 oI,
[TponomkUTensHOCTD 3aHATUI: 2 pa3za B HeAelto o 30 MUHYT.

HanonnsgeMocTs rpynnel: Benymied (opMoil opraHuM3aluu 3aHATUH sBIsSeTcs Tpymnmnosas. B
cocTaB TpyIIbl BXOIUT He Oosiee 15 uenoek. Habop gereld HOCUT CBOOOAHBIN XapakTep U
00yCJIOBJIEH HHTEpECaMU BOCIIUTAHHUKOB U UX POJUTEIEH.

®opmbl paboTHI:



Kanennapublii yueOHblil rpadpuk

I'ox oOy4uenus Cpoku KonuuecTBo 3ansTuii KonunuecTtBo Pexum 3anstuit
y4eOHOro roja B HEJICITIO, y4eOHBIX YaCcOB B
MIPOAOIKUTENTBHOCTh rof
3aHATUS (MUH)
1 rox 9 Mecs1eB | 2 3aHATHS B HEAEIIO, 64 u. OunbIin
MIPOJOJIKUTENLHOCTD (64 3ansaTus)
3aHsaTUs — 30 MUH.
KomniekcHo-TeMaTHYeCKoO€e IUIAHNPOBAaHKE:
Muaagmas rpynmna
lecsan Tema
CeHTAOPD 1. Ananranus

2. Apganranus

3. IIpesenrtanus «TaHub

4. Pogutensckoe codpanne «3HaKOMCTBO C TAaHIIEBAIbHBIM KPYKKOM
«Cropnpus», oTO0p 1eTei»

OxkTa0pb

1. BBoanoe 3ansTHE.

JlnarHocTuka ypoBHSI MYy3bIKaJIbHO-ABUTATENbHBIX CIIOCOOHOCTEH eTel Ha
Hayajo roja.

2. a) Pazmunka «Becesble myTeecTBEHHUKI
0) JlpIxaTenbHasi TMMHACTHKA «J{poBocex»

B) [laprepHnslii 3x3epcuc

r) TaHeu-urpa « TaHIYIOT 3BepsiTa»

3. a) Pasmunka «Becenbie nmyTelIeCTBEHHUKN»
6) JlpixaTenpHast TMMHACTHKA «J{poBocek»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) TaHeu-urpa « TaHIYIOT 3BepsITa»

4. a) Pasmunka «Becernble myTemecTBEHHUKI
6) JlpixaTenbHast TMMHACTHKA «J{poBocek»

B) [lapTepHslii ax3epcuc

r) TaHeu-urpa « TaHIYIOT 3BepsiTa»

Hosiopb

1. a) Pazamunka «Becernble myTenecTBEeHHUKI
0) bixarenpHas rTuMHacTuKa «Hanyit mapux»
B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3y4yuBaHue JABM)KEHUN K TaHILy C JIGHTaMH
1) TaHe-Urpa «4YTo yMET Hallli HOKKH

2. a) Pasamunka «Becesnble myTenecTBEHHUKI)
6) JlpixaTenpHast ruMHacTHKa «Hamyii mapuk»
B) [laprepHnslii ax3epcuc

I') pa3ydyuBaHueE ABM)KEHUH K TaHILy C JIGHTaMHU
1) TaHe-urpa «4To yMeroT Hallll HOKKI

3. a) Pasmunka «Beceinble MyTelIECTBEHHUKN»
0) bixarenpHas TuMHacTuKa «Hanyit mapux»
B) [TapTepHsliit aK3epcuc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIla C JEHTaMU

1) TaHe-Urpa «4YTo yMEIT Hallli HOKKH»

4. a) Pazmunka «Becesnble MyTenecTBEHHUKI




0) pixarensHas rumHactuka «Hagyi mapuky»
B) IlaprepHnslii 3x3epcuc

T') pa3y4rBaHUE TaHIA C JICHTAMH

1) TaHen-urpa «4To yMEIOT Hallli HOKKH))

Jexadpb

1. a) Pasmunka «Becemnbie myTenecTBeHHUKN
0) prxarenpHasi TuMHacTuKa «['ycu netar»
B) [TapTepHblii sK3epcuc
I') pa3yuyuBaHueE ABMXKEHUHN K TaHIy «ExXuK»
1) TaHel-urpa «CorpeBanoyka
2. a) PaszmuHka «Becesble MyTeecTBEHHUKI
0) JlpixaTenpHas ruMHacTUKA «['ycH 1eTaT»
B) [laprepHnslii 3x3epcuc
I') pa3y4rMBaHue JIBUKEHUHN K TaHILy «ExuK»
1) Tanen-urpa «CorpeBajgouka
3. a) Pazmunka «Becesble myTeecTBEHHUKI
0) bixarenpHas ruMHacTuka «I'ycu nerar»
B) [TapTepHslii aKk3epcuc
I') pa3yuyuBaHue TaHa «Exuk»
1) Ta"eu-urpa «CorpeBansodka
4. a) Pazmunka «Becesble MyTeecTBEHHUKI
0) JlpixaTenpHas ruMHacTUKA «I'ycH J1eTaT»
B) [laprepHnslii 3x3epcuc
I') pa3yunBaHue TaHua «Exux»

raHel-urpa «CorpeBaioyka»

SIuBapnb

1. a) Pazamunka «Beceible myTerecTBEeHHUKI
0) bixarenpHas TUMHAcTUKA <« OKyK»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMXKEHUN K TaHIy «Tydxum»
1) TaHEI-Urpa «Y MEHs, y Te0s»

2. a) Pazmunka «Becesble MyTeecTBEHHUKI
0) JlpixaTenpHast rTUMHAcTHKA «OKyK»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

I') pa3y4rBaHue IBHXEeHUH K TaHy «Tydxu»
1) TaHE-Urpa «Y MeHs, y Te0s»

3. a) Pasamunka «Becesnble myTenecTBEeHHUKI
0) lbixaTtenpHas THMHAcCTUKA <« OKyK»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

r) pazyuuBanue TaHua «Tydxu»

1) TaHEI-Urpa «Y MEHs, y Te0s»

4. a) Pazmunka «Becesnble myTeecTBEHHUKI
0) JlpixaTenpHast TMMHACTHKA «OKyK»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) pasyunBanue TaHna « Tydxku»

1) TaHE-Urpa «Y MeHs, y Te0s»

deBpaib

1. a) Pasamunka «Beceinble myTenecTBEHHUKI
0) pixarenpHas ruMHacTUKa «HacHKM»

B) [TapTepHslit aK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUN K TaHIy «3aifyaTa)
1) Taneu-urpa «Hy-ka Bmecte»

2. a) Pasamunka «Becesnble myTenecTBEHHUKI

0) /IpixarenpHas ruMHAcTUKA «HaCHKH»




B) [TapTepHsIii sK3epcuc

I') pa3yuyuMBaHUE ABMW)KEHUHN K TaHIy «3aiiyaTtar
n) tanen-urpa «Hy-ka Bmecte»

3. a) Pasmunka «Beceinble MyTelIEeCTBEHHUKN»
0) pixarenpHasi TUMHAacTUKA «Hacuku»

B) [lapTepHnslii 3K3epcuc

') pa3y4yuBaHHE TaHIIA «3aiiuaray

n) taneu-urpa «Hy-ka Bmecte»

4. a) Pazmunka «Beceinble myTemecTBeHHUKI
0) [IpixarenpHas ruMHAcTHKa «HaCHKH»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHueE TaHla «3aiyaTa»

tanen-urpa «Hy-ka Bmecte»

Maprt

1. a) Pasamunka «Beceinble myTenecTBEHHUKI
0) JlpixaTenpHast ruMHacTHKA «lleTyiok»
B) [laprepHnslii a3x3epcuc
I') pa3y4rBaHue BUKEHUHN K TaHIly «CalllOTHKI»
1) TaHe-urpa «Msl eiem, e1eM, EM. .. »
2. a) Pa3munka «Becenble nmyTenecTBEHHUKN
0) bixarenpHas ruMHacTuKa «lleTymok»
B) [TapTepHslii ak3epcuc
I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUHN K TaHIy «CallOTUKU
1) TaHeL-Urpa «Msl efieM, e/1eM, ElIEM. .. »
3. a) Pasmunka «Becenble myTelIeCTBEHHUKN»
6) JlpixaTenpHast ruMHacTHKA «lleTymok»
B) [lapTepHnslii a3x3epcuc
I) pazyunBaHue TaHia «CaaroTHKI»
1) Ta"en-urpa «M#bl eieM, elieM, elIEM. ..»
4. a) Pazmunka «Becenble myTeniecTBEHHUKN
0) bixarenpHas rTuMHacTuKa «lleTymok»
B) [TapTepHslii ak3epcuc
r) pazyunBaHue TaHna «CaatoTUKI»
TaHel-urpa «Msl enem, eeM, eIEM. .. »

Anpean

1. a) Pasamunka «Becernble myTenecTBEHHUKI

0) lpixaTenpHast rumHacTiKa «Hacocy

B) [laprepHnslii ax3epcuc

I') HOBTOPEHHE TAHIIEB C JIGHTaMU U «EXKuK»

1) TaHe-urpa «Ecinu Beceno xuBercs, Aenai Tak»
2. a) PazmMuHka «Becesnble MyTemecTBEHHUKI

0) JeixarensHas rumHactuka «Hacocy»

B) [TapTepHsliit aK3epcuc

r) [loBTOpenue tanueB «Tyukuy, «3aituatay, «CamtoTUKI»
1) TaHe-urpa «Eciu Beceno xuBercs, Aeaal TaK»
3. a) Pasmunka «Becenbie myTemecCTBEHHUKN»

6) lpixaTenpHast rumHacTHKa «Hacoc»

B) PeneTuinus k KoHLEpTY.

4. OT4eTHBIN KOHLEPT IS POAUTEIEH.

1. a) Pa3munka «Becenble myTenecCTBEHHUKN
0) [pixarenpHas rumHactuka «Hacocy»




B) [TapTepHsIii sK3epcuc

r) Taneu-urpa «Eciam Beceno xuBercs, aenait Tak»

2. a) Pasmunka «Beceinbie myTemecTBeHHUKI

0) [IpixarenpHas rumHacTuka «Hacoc»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

r) Taneu-urpa «Eciau Beceno xuBercs, aenai Tak»

3. lnarHocTuka ypoBHS MY3bIKJIbHO-JBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH IeTel Ha
KOHEI I0J1a.

Cpennsisi rpynmna

Mecsan

Tema

CenTs0pnb

1. BBogHoOE 3aHsaTHE.

JlnarHocTuka ypoBHSI MYy3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEN eTel Ha
Hayaso roja.

2. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) JlpixaTenpHast TMMHACTHKA «JIagomKm»
B) [laprepHnslii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yersipe maray

3. a) Pasmunka «Jl>xam060»

0) JlpixaTenpHast TMMHACTHKA «JIagomKu»
B) [laprepHnslii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yersipe mara»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) JlpixaTenpHast TMMHACTHKA «JIagomKm»
B) [lapTepHnslii a3x3epcuc

r) TaHeu-urpa «Bnepen yerslpe maray

OxTs0pb

1. a) Pasmunka «J>xam00»

0) [pixarenpHas rumHacTruka «IloroHuYnKm»
B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobox»

2. a) Pazamunka «J[>xam60»

0) [IpixarenpHas rumMHacTrka «IloroHYuKm»
B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobok»

3. a) Pasmunka «JI>xam60»

0) [pixarenpHas rumHacTrka «IloroHYnKm»
B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobox»

4. a) Pazmunka «J>xam060»

0) /IpixarenpHas ruMHacTKa «IIorOHYHKI
B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobox»

Hosiopb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) bixarenpHas rTuMHacTuka «Hacocy

B) [TapTepHslit aK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue JABIKEHUHN K TaHIy «HacekoMbIx»
1) tanen-urpa «llemn koposas no aecy»

2. a) Pazmunka «/Ixam60»

6) JlpixaTenpHast rumHacTHKa «Hacocy

B) [laprepHslii 5K3epcuc




T') pa3yyuBaHue ABM)KEHUMN K TaHIly «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «lllen kopoib mo necy»
3. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) [IpixarenpHas rumHactuka «Hacoc»
B) [TapTepHblii sK3epcuc

r) pazyuuBaHue Tanna «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «lllen koposs mo gecy»
4. a) Pasamunka «J[»xam060»

0) pixarenpHas rTuMHacTuka «Hacocy
B) [lapTepHnslii 3x3epcuc

r) pazyuuBanue TaHua «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «lllen koposb 1o ngecy»

Jexadpnb

1. a) Pasmunka «/[>xam00»

0) pixarenpHas TuMHacTHKA «Kypoukay

B) [TapTepHslii aKk3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUN K TaHIy «Y Jieca Ha OIYLIKE»
1) Ta"eu-urpa «Ha Hocok, Ha HOCOK»

2. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) JlpixaTenpHas rumHacTuka «Kypouka»

B) [laprepHnslii 3x3epcuc

I') pa3y4rBaHue JIBUKEHUHN K TaHIly «Y Jieca Ha OITyIIKe»
n) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

3. a) Pasmunka «JI>xam60»

0) bixarenpHas ruMHacTuka «Kypouka»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3ydyuBaHueE TaHLa «Y Jieca Ha OMYIIKE»

1) Ta"eu-urpa «Ha HOcok, Ha HOCOK»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

6) JlpixaTenpHas rumHacTuKa «Kypouka»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

I') pa3y4MBaHueE TaHIA «Y Jieca Ha OIMYIIKe»

1) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

SAuBapnb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) bixarenpHas rTuMHacTuka «Ilorpeemcs»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM>KEHUN K TaHILy «COPOKOHOMXKKa»
1) TaHel-urpa «BoT Tak X010/, Tak MOPO3»

2. a) Pazamunka «J[>xam60»

6) JlpixaTenpHas rumHacTiKa «llorpeemcs»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

I') pa3y4rBaHue IBUKEHUN K TaHIy «COPOKOHOMXKKa»
1) TaHel-urpa «BoT Tak X010/, TaKk MOpPO3»

3. a) Pazmunka «/[xam60»

6) bixarenpHas TuMHacTuka «Ilorpeemcs»

B) [TapTepHslii aK3epcuc

r) pazyuuBanue TaHa «COpoKOHOXKKa»

1) TaHel-urpa «BoT Tak X010/, Tak MOPO3»

4. a) Pazmunka «/[xam60»

6) JlpixaTenpHast rumHacTiKa «llorpeemcsi»

B) [laprepHslii ax3epcuc

r) pasyunBaHue TaHna «CopoKOHOXKKa»

1) TaHe-urpa «BoT Tak X0J10/1, TaK MOPO3»




DeBpaib

1. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) pixarenpHasi TuMHacTUKa «Komkay

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3yuyuBaHUE ABM)KEHUN K TaHIy «3UMHSS CKa3Ka»
n) Tanen-urpa «lIpa3aHuuHbiii moesm»

2. a) Pasmunka «J[xam60»

0) bixarenpHas TuMHacTuKa «Koikay

B) [lapTepHnslii 3x3epcuc

T') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUN K TaHIy «3UMHSS CKa3Ka»
n) tTanen-urpa «lIpa3aHuunbIil moe3a

3. a) Pasmunka «JI>xam60»

0) [IpixarenpHas rumHacTuka «Korkay

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHUE TaHIa «3UMHSSI CKa3Ka»

n) Tanen-urpa «lIpa3aHuuHbIi moe3m»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) pixarenpHas TuMHacTuKa «Koikay

B) [laprepHnslii 3x3epcuc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIa «3UMHSSI CKa3Ka»

n) Tanen-urpa «lIpa3agHuuneiii moesm»

Mapt

1. a) Pasmunka «/[>xam00»

0) prxarenpHast TiMHACTHKA «OOHUMU TUTCUN
B) [laprepHnsblit 5K3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUN K TaHIly «MaHa-MaHa»
n) Tanen-urpa «llsTouka-Hocouex»

2. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) pixarenpHasi TuMHacTUKAa «OOHUMU TUIEUN
B) [laprepHnslii ax3epcuc

T') pa3ydyuBaHue ABMKCHUN K TaHIly «MaHa-MaHay
1) Taren-urpa «lIarouka-Hocouex»

3. a) Pazmunka «/[xam60»

0) JpixarenpHas rumMHacTuKa «OOHUMH TIIICYI
B) [TapTepHslii ak3epcuc

T') pa3y4ynBaHue TaHa «MaHa-MaHa»

n) Tanen-urpa «lIsTouka-Hocodex»

4. a) Pazmunka «J[>xam60»

0) JpixarenpHas rumMHacTuka «OOHUMH TLIICYH
B) [TapTepHslii ak3epcuc

T') pa3y4unBaHue TaHna «MaHa-MaHa»

1) Tanen-urpa «lIsTouka-Hocodex»

Amnpenab

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) [pixarenpHas THMHACTHKA « Y TITKHAY

B) [TapTepHslii aK3epcuc

r) noBTopeHue TanueB «HacekoMbIx», «Y jeca Ha OIMYyIIKe»
1) TaHe-urpa «Brepen yeTsipe mara»

2. a) Pazamunka «J[>xam60»

6) JlpixaTenpHasi THMHACTUKA « Y LK

B) [lapTepHnslii ax3epcuc

r) [loBTOpeHue TanneB «COpOKOHOXKKa», «3UMHsA CKa3Kay, «MaHa-MaHa»
1) TaHel-urpa «Brepen yetbipe mara»

3. a) Pazmunka «/[xam60»

0) /IpixarenpHass THMHACTHKA «Y TITKHAY




B) Penerunus k KoHLEpTy.
4. OT4eTHBIN KOHLEPT IJIs pOAUTEIEH.

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) pixatenpHasi THMHACTUKA «Y LIKK»

B) [laprepHnslii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTbipe maray

2. a) Pasamunka «J[xam60»

0) pixarenpHasi THMHACTUKA «Y LIKK»

B) [laprepHnslii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTbipe mara

3. JlmarHocTuKa ypoBHSI My3bIKQJIbHO-IBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTel Ha
KOHeEIl roJ1a.

Crapmas (moaAroToBUTEbHAS) TPyNIa

Mecsan

Tema

Cenrs0psb

1. BBonHOe 3aHsTHE.

JlnarHocTuka ypoBHS MYy3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH eTel Ha
HayaJo roja.

2. a) Tema «KynpTypa noBeieHUs Ha 3aHATHAX Xopeorpadun»:

- IO3HAKOMUTH JI€TEH C MPAaBUJIAMHU U MAaHEPOU MOBEACHUS;

- ¢ (hopMoit OJ1exK B U IPUUECKOIA;

- C OTHOILICHUSIMHU MEXAY MaJbUYMKAMH U IEBOYKAMH.

0) Pasmunka «O@uKCUKI»

B) TaHeu-urpa «lIsrouka-Hocouex»

3. a) Pa3munka «OUKCUKN»

0) Knaccuueckuii sxk3epcuc: YpaxHEeHHs] HA OpPUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE:MOJI0KEeHHUE MpaMo (aHdac), moiyodopot, mpoduiib. [Tonoxenus
Y ABM)KEHUS HOT: TTO3UIIUHU HOT (BBIBOPOTHBIE); relleve mo 1,2,3 mo3umusim.
B) TaHeu-urpa: «lIsarouka-Hocouek»

4. a) Pazmunka « DUKCUKN»

0) Kimaccuueckuit sx3epeuc: YnpaxHeHHs Ha OPUEHTHUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE:
kBazapar. [lonoxenus u qBukeHus HOT: sotte o 1,2.6, sotte B moBopoTe (mo
TOYKaM 3ajia).

B) TaHen-urpa: «lIsrouka-HocoueK»

OxTs0pb

1. a) Pasmunka « DUKCUKIY

6) Knnaccuueckuit sx3epcuc: [lonoxxenus u qsmwxenus Hor: demi — plie o 1,2,3
MO3ULUSAM; COUETaHHE MaJICHbKOTO MPUCEAAHNS U TOIbEMA HA MOJIyaJIbLIbI,
IIard Ha MoJyHajiblax ¢ MPOJBMKEHUEM BIIEpE]] U Ha3a/l.

B) TaHen-urpa «llodecanu pydkon ymkum»

2. a) Pazmunka «OUKCUKNY

0) Kimaccuueckuit sxk3epenc: YnpaxHeHUs Ha OPUEHTHPOBKY B TPOCTPAHCTBE:
CBOOOHOE pa3MelleHue 10 3ai1y, napel, TpokH. [TooxkeHus u IBUKEHUS HOT:
11ary ¢ BbICOKUM IOJTHUMaHUEM HOTH COTHYTOM B KOJIGHE BIIEpE] U Ha3aj Ha
nonynaneliax; demi-plie ¢ onHOBpeMeHHOI paboTOH pyK.

B) TaHen-urpa «llodecanu pydkon ymkum»

3. a) Pa3munka «@UKCUKN»

B) Kimaccuueckwii ax3epcuc: TaHieBaibHasi KOMOWHAITUS, OCHOBaHHAS Ha
9JIEMEHTaX KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

r) Tanen-urpa «lloyecann pydxkou ymkm»




4. a) Pazamunka «DUKCUKNY

B) Kitaccuueckuii sx3epcuc: TaHieBaabHass KOMOWHAIMSI, OCHOBaHHAs Ha
JJIEMEHTaX KJIACCUYECKOrO TaHLA.

r) TaHe-urpa «llouecanu pyukoil ymkum»

Hosopsb

1. a) Tema «TaHLIEBAIBHOE UCKYCCTBOY.

- [To3HaKOMHUTB AETEN C NOHATUIMU «TAaHLEBAJIBHOE UCKYCCTBOY,
«xopeorpapuueckuii 00paz», «IIACTUKAY, «OKECT», «BBIPAZUTEILHOCTHY.

0) Pasmuuka «@UKCUKHY

B) TaHel-urpa «Pa3HouBeTHas Urpa»

2. a) Paamunka «DuUKCUKI»

6) Hapoausiii ax3epcuc: [lonoxeHus 1 IBUKEHHS PYK: MOJO0KEHUE PYK Ha Mosice
— KyJIa4YKOM; CMEHa JIaJIONIKU Ha KyJTadoK. J|BHyKeHHUs HOT: mmiar ¢ kabioyka B
HapOJIHOM XapaKTepe; MPOCTOM LIar C MPUTOIIOM.

B) TaHel-urpa «Pa3HoLBeTHas UTpa»

3. a) Pasamunka «OUKCHKN»

6) Hapoansiii sx3epcuc: [lonoxeHus 1 1BUKEHUS pyK: IEPEBOIbI PYK U3 OAHOIO
MIOJIOKEHHUS B IPYTOe (B XapakTepe PyCCKOro TaHIa).

B) TaHel-urpa «Pa3HoUBETHAS UTpa»

4. a) Pasamunka «OUKCUKHY

0) Hapoansiii sx3epcuc: JBH>KeHHS HOT: TPOCTOM NIEPEMEHHBIH 1Iar ¢ BBIHOCOM
HOTHY Ha KabJlyK B CTOPOHY (B KOHIIE MY3bIKaJIbHOTO TaKTa); MPOCTOM
IEPEMEHHBIN 1Iar C BBIHOCOM HOTH Ha MATKY B CTOPOHY U OJHOBPEMEHHOM
OTKpPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHIKEHHYIO 2 TIO3UIIHIO).

B) TaHel-urpa «Pa3HoUBETHAS UTPa»

Jexkadpb

1. a) Tema «Buasl xopeorpadum.

- [lo3HakoMuUTH J1eTEH ¢ BUIaMu Xopeorpaduu:

KJIACCUYECKHM, HApOHBIN, OaTbHBINA, HCTOPUKO-OBITOBOM U COBPEMEHHBIE
TaHIBI.

0) Pasmunka «OUKCUKI»

B) Haponnsiit ax3epcuc: JIBrxkenus Hor: battement tendu Brepen u B CTOpOHY Ha
HOCOK (ka0iyK) mo 1 cBo6ogHOM no3uium, B couetanuu ¢ demi-plie; mputon
MPOCTOM, ABOMHOM, TPOMHOIA.

I') pa3y4rBaHue JIBUKEHUH K TaHIly «HoBOrogHss cka3kay

2. a) Pazmunka «OUKCUKIY

6) Hapoauslit sx3epcuc: [TonosxeHus 1 JBUKEHUS PYK: «IIPUTTIAILICHUE.
JIBM>KEHUS HOT: IPOCTOM PYCCKHUI IIar Ha3aj 4epe3 MOIYyNallbIbl Ha BCIO CTOMY;
XJIOIIKH B JIaJIOIIN — JBOMHBIE, TPOMHBIE; PYKH MEPE] IPYABIO — «IIOJIOUKAY.

B) pa3y4yMBaHue JBUKeHUH K TaHly «HoBoroaHss ckaszka»

3. a) Pasmunka «DUKCHKN

6) Hapoanstii 3x3epcuc: [lonoxenus pyk B nape:

«J107109Ka (TIOBOPOT MOJ PYKY).

JIBrkeHns Hor: IIpocToi mar ¢ npuTOIoM ¢ IPOJABUKEHNUEM BIIEpE, Ha3al;
MIPOCTOM OBITOBOM IIIAr IO MapaM Mo pyUKy BIIEpe], Ha3a, TaHI[eBaJbHBIN IIar
IO Mapam (Ha MOCIEAHIO 00 MPUCeAaHNe U TOBOPOT KOPITyca B CTOPOHY
JIpYT 1pyTa).

B) pa3yunBaHue Tanua «HoBoroauss ckaszka»

4. a) Pazmunka «OUKCUKNA

0) pazyunBanue Tania «HoBoromHss ckaszka

B) TaHen-urpa «HoBorogHuii XopoBo»

SuBapsb

1. a) Pasmunka «OUKCHKN»
6) ITapTepHblii aK3epcuc
B) pa3y4yMBaHUE JIBI)KEHUH K TaHILy «3UMay




I') TaHEI-Urpa «3anpenieHHOe TBUKEHUE)
2. a) Pazmunka «OUKCUKNY

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) pa3y4MBaHUE JIBUKEHUH K TaHILy «3UMa
I') TaHEI-Urpa «3arperieHHoe IBUKECHUE)
3. a) Pasmunka «DUKCUKNY

0) [TapTepHsIii SK3epcUc

B) pa3y4MBaHUE TAHIA «3UMa

T') TaHEI[-Urpa «3arperieHHoe IBUKECHUE)
4. a) Pasmunka «DUKCUKIY

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) pa3y4yMBaHUE TaHIA «3UMa

T') TaHEI[-Urpa «3anpelieHHoe TBHKECHUE

deBpaib

1. a) Paamunka «Dukcukmny»

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) pa3y4yuBaHHUE JBUKeHUH K TaHLy «llamyacb»
T') TaHEeI-Urpa «Y OJICHS JOM OOJBIION»

2. a) Pazmunka «OUKCUKNIY

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) pa3y4yuBaHue JBUKeHUH K TaHuy «llamyacb»
T') TaHEeI-Urpa «Y OJIeHS JOM OOJBIION»

3. a) Pazmunka «OUKCUKN»

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) pazyuuBaHue TaHna «llamyacb»

T') TaHEeI-Urpa «Y OJIeHS JOM OOJBIION»

4. a) Pazmunka «OUKCUKNIY

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) pasdyuuBaHue Tanua «llamyacen»

I) TaHeU-urpa «Y oyeHs A0M OO0JIbIION

Maprt

1. a) Pasmunka «OUKCUKN»

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) pa3yduBaHHE JIBMKEHUH K TaHITYy «MBI MaJIeHbKHE 3BE3/IbD»
r) TaHeU-urpa «¥Y >xupada nsaTHa»

2. a) Pazmunka «OUKCUKNIY

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) pa3ydyuBaHUeE JBMKEHUH K TaHIy « MBI MaJIeHbKHE 3BE3/TbD»
r) TaHeU-urpa «¥Y >xupada nsatHa»

3. a) Pa3munka «OUKCUKN»

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) pa3yduBaHHe TaHIa «MbI MaJIC€HbKHE 3BE3IbD»

r) TaHeu-urpa «¥Y >xupada nsaTHa»

4. a) Pazmunka «OUKCUKIY

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) pa3yduBaHHe TaHIa « Mbl MaJeHbKHE 3BE3]IbD»

r) TaHeu-urpa «¥Y >xupada nsTHa»

Anpeab

1. a) Pa3munka «OUKCHKN»

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) oBTOpeHue TaHieB «HoBoroauss ckaszka», «3uma

I) TaHel-Urpa «JlaBail monpeiraem»

2. a) Pazmunka «OUKCUKIY

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) [loBTOpenue tannes «llamyacs», «Mbl MaJIeHbKHE 3BE3/IbDY,




) TaHen-urpa «JlaBpaii mompsiracm»

3. a) Pa3munka «@UKCUKN»

0) PeneTuus k KOHIIEPTY.

4. OT4yeTHBIN KOHLEPT AJISl POAUTENEH.

Maii 1. a) Paamunka «Dukcukmn»

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) TaHel-urpa «/laBaii nonpeiraem»

2. a) Pasmunka «OUKCUKHY

6) IlapTepHslii a3K3epcuc

B) TaHel-urpa «Jlapai momnpeiracm»

3. JlmarHocTuKa ypoBHSI My3bIKQJIBHO-IBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTel Ha
KOHeEIl roJ1a.

R

MaTepuajbHO — TEXHHYECKOe o0ecrnedyeHune:

CnopTuBHBIH 3a1.

Y4eOHUKHM, METOAMUYECKHE TOCOOUs IO BCEM pa3zenaM Xopeorpapuueckon AeaTenbHOCTH.
Aynnoxkaccetsl, CII — aucku, (iaeniku, BUIe0UCKH.

AnmnapaTypa AJis 03By4MBAHUS 3aHATHI: OPTATUBHAS KOJIOHKA, My3bIKaJIbHBIA LIEHTP.
Wnnroctpanyu ¢ n300pakKeHNEM TaHIEB pa3IMYHbIX 0X U CTHIIEH, (poTorpaduu c

I/1306pa)KGHI/IeM TaHIOCBAJIBbHBIX KOJJICKTHUBOB.
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