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Директор ГБОУ школы № 438 

_____________/И.И.Боякова/ 
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ОСНОВНОЙ И СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ с 09.01.2024 

День 

недел

и 

№
  

у
р

о
к

а
 5А 5Б 6 А 6Б 7 8 9 10 11 

предмет ка

б 
предмет каб предмет каб предмет каб предмет каб предмет каб предмет каб предмет каб предмет ка

б 
 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1 разговоры 

о важном 
34 разговоры о 

важном 
38 разговоры о 

важном 
47 разговоры о 

важном 
45 разговоры о 

важном 
39 разговоры 

о важном 
31 разговоры

о важном 
42 разговоры 

о важном 
30 разговоры 

о важном 
44 

2 русский 

язык 
38 математика 34 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

47 физическая 

культура  

(лп) 

Ст. русский язык 39 биология 31 алгебра 30 иностран

ный язык 

(английск

ий язык)/ 

информат

ика 

44/41 история 42 

3 математик

а 
34 русский 

язык 
38 русский язык 46 физическая 

культура 

(лп) 

Ст. музыка 45 история 42 алгебра 30 иностран

ный язык 

(английск

ий язык)/ 

информат

ика 

47/41 иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44 

4 литератур

а 

38 музыка 45 литература 46 биология 31 физика 34 геометрия 37 физическа

я 

культура 

9/с история 42 математи

ка 

30 

5 биология 31 литература 38 история 45 русский язык 46 литература 39 алгебра 37 история 42 алгебра 30 физика 34 

6 история 42 биология 31 физическая 

культура  

(лп) 

Ст. литература 46 история 45 иностранн

ый язык 

(английски

й язык) 

44/ 

47 

физика 34 алгебра 30 литератур

а 
38 

7     физическая 

культура 

(лп) 

Ст.     литература 46 биология 31 теория и 

практика 

написани

я 

сочинени

й 

39 основы 

безопасно

сти 

жизнедея

тельности 

14 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 иностранн

ый язык 

(английски

й язык) 

44/ 

47 

русский 

язык 

38 биология 31 русский язык 46 физическая 

культура (лп) 
Ст. обществоз

нание 
42 литератур

а 
39 алгебра 30 астроном

ия 
34 

2 математик

а 
34 история 42 русский язык 46 математика 37 физическая 

культура 

(лп) 

Ст. география 31 русский 

язык 
39 геометрия 30 русский 

язык 
38 

3 русский 

язык 

38 математика 34 математика 37 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

44/47 биология 31 русский 

язык 
46 алгебра 30 русский 

язык 
39 общество

знание 
42 

4 практикум 

по 

решению 

задач 

34 иностранны

й язык 

(английский 

язык) 

47 музыка 45 математика 37 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

14/44 литература 46 общество

знание 
42 литератур

а 
39 математи

ка 
30 



5 русский 

язык 

38 практикум 

по решению 

задач 

34 математика 37 русский язык 46 русский язык 39 химия 36 география 31 иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44/47 математи

ка 
30 

6 музыка 45 проектно-

исследовате

льская 

деятельность

: 

гуманитарно

е 

направление 

38 русский язык 46 география 31 вероятность и 

статистика 
37 физика 34 физическа

я 

культура 

(лп) 

Ст. общество

знание 
42 химия 36 

7         география 31 музыка 45 физическа

я 

культура 

(лп) 

Ст. основы 

безопасно

сти 

жизнедеят

ельности 

14 биология 36 

 1 русский 

язык 

38 география 31 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

47 математика 37 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

30/44 русский 

язык 
46 информат

ика 
41 история 42 индивиду

альный 

проект 

34 

 2 литератур

а 
38 математика 34 русский язык 46 технология 8/40 геометрия 37 геометрия 30 иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44 география 31 история 42 

С
Р

Е
Д

А
 

3 математик

а 
34 русский 

язык 
38 литература 46 технология 8/40 алгебра 37 алгебра 30 биология 31 литератур

а 
39 общество

знание 
42 

 4 география 31 литература 38 история 45 русский язык 46 русский язык 39 иностранн

ый язык 

(английски

й язык)/ 

информати

ка 

47/41 химия  36 общество

знание 
42 иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44 

 5 история 42 иностранны

й язык 

(английский 

язык) 

47 математика 37 литература 46 технология 8/40 иностранн

ый язык 

(английски

й язык)/ 

информати

ка 

44/41 русский 

язык 
39 физика 34 путь к 

созданию 

текста 

38 

 6 иностранн

ый язык 

(английски

й язык) 

44/ 

47 

основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

42 изобразитель

ное искусство 
46 история 45 технология 8/40 биология 31 литератур

а  
39 химия  36 физическа

я 

культура 

(лп) 

Ст. 

 7       музыка 45 литература 39 технология 8/40 основы 

безопасно

сти 

жизнедея

тельности 

14 биология  36 физическа

я 

культура 

(лп) 

Ст. 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 русский 

язык 
38 иностран 

ный язык 

(английский 

язык) 

47 математика 

 
37 русский язык 

 
46 проектно-

исследовательс

кая 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

39 география 31 физика 34 общество

знание 

42 физическа

я 

культура 

9/с 

2 физическа

я культура 

(лп) 

Ст. русский 

язык 
38 русский язык 

 
46 математика 37 русский язык 

 

39 физика 34 история 42 иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44/ 

47 

математи

ка 

30 

3 физическа

я культура 

(лп) 

Ст. литература 38 литература 46 практикум по 

решению задач 
37 физика 34 история 42 география 31 литератур

а 
39 математи

ка 

30 

4 литерату 

ра 
38 математика 34 практикум по 

решению 

задач 

37 обществознани

е 

 

45 география 31 русский 

язык 
46 алгебра 30 русский 

язык 
39 мир через 

культуру 
42 

5 математи 

ка 
34 история 42 география 31 изобразительно

е искусство 
46 алгебра 37 иностранн

ый язык 

(английски

й язык) 

44/47 русский 

язык 
39 алгебра 30 литератур

а 

38 

6 Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

42 изобрази 

тельное 

искусство 

46 основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

42 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

44/47 практикум по 

решению задач 
37 физическая 

культура 

(лп) 

Ст. литератур

а  
39 вероятнос

ть и 

статистик

а 

30 физика 34 

7         изобразительно

е искусство 
46 физическая 

культура 

(лп) 

Ст. иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44 индивиду

альный 

проект 

42 математи

ка: 

избранны

е вопросы 

30 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 технологи

я 
8/40 русский 

язык 
38 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

47 русский язык 46 информатика/ 

иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

41/ 

44 

основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

14 физика 34 финансов

ая 

грамотнос

ть 

14 Избранны

е вопросы 

общество

знания 

42 

2 технологи

я 
8/40 математика 34 математика 37 иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

44/47 история 45 алгебра 31 история 42 геометрия 30 русский 

язык 

38 

3 математик

а 
34 физическая 

культура 

(лп) 

Ст. русский язык 46 история 45 алгебра 37 алгебра 31 иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44 геометрия 30 литератур

а 

38 

4 иностранн

ый язык 

(английски

й язык) 

44/ 

47 

физическая 

культура 

(лп) 

Ст. обществознан

ие 
45 литература 46 геометрия 37 химия 36 геометрия 30 общество

знание 
42 история 42 

5 изобразите

льное 

искусство 

46 технология 40 технология 8 математика 37 обществознани

е 
45 физическая 

культура 
9/с геометрия 30 физика 34 общество

знание 
42 



6 проектно-

исследова

тельская 

деятельно

сть: 

гуманитар

ное 

направлен

ие 

38 технология  8 технология 40 основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

45 информатика/ 

иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

41/ 

47 

изобразите

льное 

искусство 

46 химия 36 физическа

я 

культура 

(лп) 

Ст. иностран

ный язык 

(английск

ий язык) 

44 

7               физическа

я 

культура 

(лп) 

Ст. химия 36 
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