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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный  план  среднего  общего  образования  Государственного  бюджетного
общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 438 Приморского
района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную
образовательную  программу  среднего  общего  образования,  соответствующую  ФГОС СОО
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «О
введении   федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего  общего
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,  распределяет  учебное  время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  Государственного
бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 438
Приморского  района  Санкт-Петербурга,  разработанной  в  соответствии  с  ФГОС  среднего
общего образования,  с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего
образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  год  в  Государственном  бюджетном  общеобразовательном  учреждении
средняя  общеобразовательная  школа  №  438  Приморского  района  Санкт-Петербурга
начинается 01.09.2023 и заканчивается 17.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия  для учащихся  10-11 классов  проводятся  по 5-ти дневной учебной

неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть  учебного  плана  определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся. Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
учебном плане использованы следующим образом:

- увеличение количества  часов на изучение предметов обязательной части учебного
плана:

«Русский язык» по 1 часу в неделю в X-XI классах; 
«История» по 1 часу в неделю в X-XI классах;
«Математика» по 1 часу в неделю в X-XI классах;
 «Химия» по 1 часу в неделю в X-XI классах;
- введение предметов и курсов по выбору:
 «Обществознание» 
 «География»
«Теория и практика написания сочинений»
«Путь к созданию текста»
«Математика: избранные вопросы»
«Актуальные вопросы изучения обществознания»
«Мир через культуру»
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в том числе в учебный план включены часы на изучение учебных дисциплин: «Русский язык»,
«Математика», «История», «Химия», «Обществознание», «География»; элективных курсов: 
«Теория и практика написания сочинений», «Путь к созданию текста», «Математика: 
избранные вопросы», «Актуальные вопросы изучения обществознания», «Мир через 
культуру».

В  Государственное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение  средняя
общеобразовательная школа № 438 Приморского района Санкт-Петербурга языком обучения
является русский язык.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества
освоения  обучающимися  части  содержания  (полугодовое  оценивание)  или  всего  объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  полугодие  осуществляется  в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все  предметы  обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по  полугодиям.
Предметы из  части,  формируемой участниками  образовательных отношений  –  элективные
курсы, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы
и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  «Положением  о  формах,
периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная
школа № 438 Приморского района Санкт-Петербурга. 

В соответствии с локальным актом порядок, формы, периодичность, количество 
обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости обучающихся 
определяются педагогическим работником с учетом образовательной программы (рабочей 
программы учителя). Формами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются:

Учебные
предметы

Учет текущих
достижений

Диагностическая работа в
формате ЕГЭ

Защита проекта

Русский язык 10-11 10
Литература 10-11
Иностранный 
язык 
(Английский 
язык)

10-11

Математика 10-11 10
Информатика 10-11

История 10-11

Обществознан
ие

10-11

География 10

Физика 10-11
Химия 10-11

Биология 10-11

Астрономия 11

3



Физическая 
культура 

10-11

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости

10-11

Индивидуальн
ый проект

10-11 10-11

Теория и 
практика 
написания 
сочинений

10-11

Путь к 
созданию 
текста

10-11

Математика: 
избранные 
вопросы

10-11

Актуальные 
вопросы 
изучения 
обществознани
я

10-11

Мир через 
культуру

10-11

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего  образования
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего
образования составляет 2 года.

ГБОУ  школой  №  438  при  реализации  образовательных  программ  выбраны  для
использования: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования
организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность  (Приказ  Министерства
просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858); 

 учебные  пособия,  выпущенные  организациями,  входящими  в  перечень
организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются  к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  (Приказ
Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699).

Библиотечный фонд ГБОУ школы №438 при реализации основной образовательной
программы  укомплектован  печатными  и  электронными  информационно-образовательными
ресурсами по всем предметам учебного плана: 

 учебниками,  в  том  числе  учебниками  с  электронными  приложениями,
являющимися  их  составной  частью,  учебно-методической  литературой  и  материалами,
дополнительной литературой. 

Обеспеченность образовательной деятельности учебными изданиями составляет: 
 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для

освоения  программы учебного  предмета  на  каждого  обучающегося  по  каждому  учебному
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных
программ; 
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 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного
пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося
по  каждому  учебному  предмету,  входящему  в  часть,  формируемую  участниками
образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов
по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам
в  соответствии  с  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
22.12.2014 №1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической
работы за  ставку  заработной  платы)  педагогических  работников  и  о  порядке  определения
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

В  ГБОУ  школой  №  438  при  реализации  образовательных  программ  выбраны  для
использования: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования
организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность  (Приказ  Министерства
просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858); 

 учебные  пособия,  выпущенные  организациями,  входящими  в  перечень
организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются  к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  (Приказ
Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699).

Библиотечный фонд ГБОУ школы №438 при реализации основной образовательной
программы  укомплектован  печатными  и  электронными  информационно-образовательными
ресурсами по всем предметам учебного плана: 

 учебниками,  в  том  числе  учебниками  с  электронными  приложениями,
являющимися  их  составной  частью,  учебно-методической  литературой  и  материалами,
дополнительной литературой. 

Обеспеченность образовательной деятельности учебными изданиями составляет: 
 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для

освоения  программы учебного  предмета  на  каждого  обучающегося  по  каждому  учебному
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных
программ; 

 не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного
пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося
по  каждому  учебному  предмету,  входящему  в  часть,  формируемую  участниками
образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

1.9.Учебная  нагрузка  педагогических  работников  определяется  с  учетом  количества
часов  по  учебным  планам,  рабочим  программам  учебных  предметов,  образовательным
программам  в  соответствии  с  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации  от  22.12.2014  №1601  «О  продолжительности  рабочего  времени  (нормах  часов
педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке
определения  учебной  нагрузки  педагогических  работников,  оговариваемой  в  трудовом
договоре». 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметные
области

Учебные
предметы

Уровень Количество часов Количество часов
на третьем уровне 

X класс XI класс в год в
неделю

в год в
неде
лю

в год В
нед
елю

Обязательная часть
Русский  язык
и литература

Русский язык Б 34 1 34 1 68 2
Литература Б 102 3 102 3 204 6

Родной  язык
и  родная
литература

Родной язык - - - - - - -
Родная литература - - - - - - -

Иностранные
языки 

Иностранный язык
(Английский
язык)

Б 102 3 102 3 204 6

Математика и
информатика

Математика Б 136 4 136 4 272 8
Информатика Б 34 1 34 1 68 2

Общественны
е науки

История Б 68 2 68 2 136 4

Естественные
науки

Физика Б 68 2 68 2 136 4
Химия Б 34 1 34 1 68 2
Биология Б 34 1 34 1 68 2
Астрономия Б - - 34 1 34 1

Физическая
культура,
экология  и
основы
безопасности
жизнедеятель
ности

Физическая
культура 

Б 102 3 102 3 204 6

Основы
безопасности
жизнедеятельност
и

Б 34 1 34 1 68 2

Индивидуальный проект ЭК 34 1 34 1 68 2
ВСЕГО 782 23 816 24 1598 47

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Русский  язык
и литература

Русский язык Б 34 1 34 1 34 2

Математика и
информатика

Математика Б 34 1 34 1 68 2

Общественны
е науки

История Б 34 1 34 1 68 2

Естественные
науки

Химия Б 34 1 34 1 68 2

Предметы  и  курсы  по  выбору
(элективные учебные предметы)

Общественны
е науки

Обществознание Б 68 2 68 2 136 4

География Б 68 2 - - 68 2
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Русский  язык
и литература

Теория и практика
написания
сочинений

ЭК 34 1 - - 34 1

Путь  к  созданию
текста

ЭК - - 34 1 34 1

Математика и
информатика

Математика:
избранные
вопросы

ЭК 34 1 34 1 68 2

Общественны
е науки

Актуальные
вопросы  изучения
обществознания

ЭК 34 1 34 1 68 2

Мир  через
культуру

ЭК - - 34 1 34 1

ВСЕГО 374 11 340 10 714 21
итого 1156 34 1156 34 2312 68
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